Pa3BuBaeM peyb 1 MOTOPHKY

C IOMOIIbIO CTHIIKOB.

Hdern pacryt ObicTpo. U 4yT00BI OHH Ppa3BUBAJNCHL NPABUJILHO, C
HUMHU, KOHEYHO e, HY’KHO 3aHUMAThCS.

I/Irpbl, pasBuBapmme pedb U KOOPAHUHAIUIO JBHKEHUI 00513aTeILHO JOJIZKHBI
NMpUCYTCTBOBATL. A 3a0aBHBIE CTHIIKH M BecCE&/Ible MOTEIIKH CACJAIT J0CYyI' ¢ MaJbIIIOM
0oJ1ee NPUBJCKATECJIbHBIM H IMMO3BOJUT IIPOBOAUTHL BpeMs € MAJbIIIOM HWHTEPECHO H
CoaepKRaATEIBbHO, IIPU 3TOM padBuBaf NNaMsaATb U BHUMAaHHUE.

Bojee Toro, ynpa:kHeHusi, CONPOBOKIAIIMECS CTHIIKAMH, MO3BOJIAT BaM € MAJIBIIIOM
NMPOBOIUTH COBMECTHYIO YBJIEKATEIBHYIO 3apPSI/IKY, 10CTABIIsSISI Pe0EHKY PajoCTh.

CTapaﬁTeCB, KaK MOKHO Yallne MpoBOAUTL € MaJbIIIOM l'lOIlOﬁl—[bIe YupaskKHeHusi, 9TOObI
MaJIbIII BBIYYWJ HX HANM3YCTh, 4 3aTEM MOT BBIINNOJHUTD CAMOCTOATE/IBHO.

«3aiika»

3aiika méJ, 3aika mesu,
Kanycry nHaméan,

Ceu, moeJ1 1 Jajblie Momén.

3aiika méJ, 3aiika mesn,

MopkoBKYy HaLIéI,

Ceu, moeJs ¥ ONATH MOMIEN.
(MmMuTHpOBATH IBUKEHUS X0Ab0bI, MIPUCEIAHUA; IOKA3bIBATh, KAK 3ailYMK €CT).
«IITnakm»
IIpuierenu NTHYKU, ITHYKH — HEBEJIMYKH,
Bcé neraam, Bcé jeraiu,

KpbuibsamMu Maxanu.

Ha noposkky npujieraiu, 3¢épHbIIIKH KJIeBaJIU.

(«JletaTh» MO0 KOMHATe, pa3MaxuBasi PyKamMH, KaK KPbUIbSIMH; NPHCEIATh U CTY4YaTh
najb4uKkamMm o0 moJ).

«CamoaéTbD)
CamonéTnl 3aryenu, caMmo€Thbl MOJeTeJIH.
Ha nonsitHKy THXO ceJii, 12 ¥ CHOBA I0JIeTeJIH.

(Bpamenue mepea rpyabl0 COTHYTHIMHM B JIOKTSIX PYKaMH, PYKH B
CTOPOHBI; 3aTeM HAKJIOHbI B CTOPOHbI, NPHUCEIAHUS; PYKH K
KOJICHSIM, PYKH B CTOPOHBI ¢ PUTMHYHBIMH HAKJIOHAMH B CTOPOHBI).




«I'yenm»
I'ycu cepble sieTesin, HA JIy:Kailke TUXO CeJIH.
IToxoauin, nokaeBann,

IHoTom ObICTPO MOOEXKAIN.

(B3amaxu pykamMu, NpHUCEeJaHUA; 3aTeM XO0Ab0a HAa HOCKAaX;

MecTe).

«Yacbi»

Tuk — TaK, THK — TaK,

Bce yachl HAYT BOT TaK: THK — TaK.

HauseBo — pa3, Hanpaso- pas3,

MBI TOKe MOKEM TaK

Tuk — TaK, THK — TaK.

(Haky10HBI TYJIOBHILA BIIPABO — BJIEBO, 10 TEKCTY).
«/lopoxka»

ITo poBHEHBKOI 10pOKKE,

ITo poBHEHBKOI JOPOKKeE IATAI0T HALIN HOKKH,
IIaralT HALIKM HOKKH.

ITo nHsAM, 10 KOYKAM, 10 KAMYILIKAM,

ITo kamymkam, B IMKY — 0yx!

B, &

HAKJIOHBI T'0JIOBBI, 0er Ha

(HaKJIOHbI TYyJIOBUIIA BJICBO, BIIPABO; 1Al HA MECTE, le/lcellal-ll/lﬂ).

«'pud»

Cama méj. meén, meéa

Beublii rpu6 Hameén.

Pa3 — rpu0ok, n1Ba — rpudoK, TpH — rpudoK,

ITono:ku ux B KY30BOK.

(MmuTHpOBATH IBU:KEHHS] TPUOHMKA: HIATH, HAKJIOHATHCH M KJACTh

rpu0bl B KOP3HHKY).




